Van hoc va Nhirng cam nhdn

16 PE VA BAI VAN MAU NGHI LUAN XA HQI 200 CHU

1. Viét bai van nghi luan 200 chir ban vé cau ndi cia M.Faraday : ” Moi thtr rdi s& qua
chi con tinh nguoi ¢ lai

Bai lam

Khi bé t61 thuong hoi me réng > Piéu gi s€ con lai sau mdt tran song than ho me 2”7
Me chi 6m that chit t6i vao 1ong ma noi rang ” Pay chinh 13 cu tra 101 ” Lac d6 ,toi
dd khong hiéu nhitng gi me n6i .Nhung gior thi t6i d3 hiéu .Me oi ,con di biét” Moi
tht roi s& di qua chi con tinh ngudi ¢ lai ”

Tinh ngudi 12 tinh cam giita ngudi voi ngudi,biét cam thong ,chia sé ,gitip & nhau
trong nhimg luc khé khin ,hoan nan.C4u néi khang dinh khéng c6 gi 1a mai méi ,chi
c6 tinh nguoi 14 con ton tai cho dén khi ta nham mét xudi tay.

Trong cudc séngta thdy rat nhidu nhimg ngudi sin sang dang rong vong tay dé giup
dd moi nguoi ,boi vi ho dé xtic dong,hay vi ho da tung trai qua truong hop do va
khong mudn nguoi khac giong hoan canh cua minh .Tinh nguoi da ton tai trong moi
nguoi tr lac duge sinh ra .Sau tién tai ,vat chat khong gi 4m ap hon bang mot céi bat
tay ,mot nu cuoi,mot cai 6m ,mot 101 dong vién chan thanh vi nhitng gi hdm nay chua
chic ngiy mai ta con d6 .Tinh ngudi di gitp cho moi ngudi gan nhau hon. Nhung bén
canh d6 ,con nhirng nguoi vo tam, vé cam .Ho chi biét lo cho ban than ,khong quan
tam dén cudc song xung quanh.Thay vi giap d& ho chi biét dimg nhin,hay lay trong ti
ra mot chiéc dién thoai dé chup lai va dang 1én mang xa hoi bay to niém thuong
x0t.Va can bénh do that sy ghé gom, nhat 1a & gioi tré ,no1 thuong nhung keod hanh
dong cu thé ,thi tinh nguoi dang méat dan di.Chang nhung the c6 nhirng nguoi lgi dung
long tét cuia nguoi khac dé thyc hién nhitng hanh vi khong t6t.Do vay ,tinh nguoi
dang bi x4u di tirng ngdy .

Néu c6 mot ngay nao do, ca thé gigi lang nghe toi noi thi toi sé néi rang :” ding séng
vi ban than ,ma hiy biét yéu thuong du khac mau da ,khac dan toc .Hiy quan tim
nhau vi chiing ta 12 ddng loai. Xin dumg loi dung tinh thuwong vi myc dich riéng . Toi
mubn théy mdt ngudi bi nan duge dua vao bénh vién kip thoi ,chtr khong phai ding &
ngoai so lién lyy ban than va nhin nta chét dan ”

Déu do6 trén thé giéi nay ,con co nhiing nguoi dang am tham gitip d& moi ngudi ma
khong can bao dap .Ching ta nhimg thé hé tré hay noi guong theo ho .Con ctia anh chi
dang nhin anh chi ma lon khon,dung dé the hé sau la nhimg thé hé ” vo cam”’

Tién tai ,vat chat chung ta 1am ra dén khi nam xudng ta dem theo dc gi ? Hay dé lai
cho thé hé sau su tranh chap,g1anh giut .Khi cta grap nguoi khac ,cta s€ mang theo
nhiing ky @c dep d6 dén sudt cdoi ,va nhu’ng nguoi de ta giap s€ vo cung biét on ta . Vi
vdy ,cAu néi cia M.Faraday rat dung :” Moi thtr r0i s& qua chi con tinh ngudi ¢ lai ”

2. Viét doan van nghi luan x3 hoi 200 tir : Dung séng theo diéu ta wéc mudn, hiy séng
theo diéu ta co thé

Bai lam

Con nguoi sinh ra ai cling c6 udc mo, khat khao cua riéng minh, tuy nhién khéng phai
bét cir ai cling cham duoc den cai dich cua riéng minh. Cau ngan ngit “Dung song
theo diéu ta wdc mudn. Hiy song theo diéu ta co thé” 1a mot cau cham ngdn séng day
kinh nghi¢m dé giip con ngudi lya chon cach séng clia ca nhan. “Piéu ta wéc mudn”
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1a nhirng khat vong, dam mé, wdc mo ciia ban than ma con ngudi ludn nd lyc dé dat
duoc, con “dicu ta c6 thé” 1a nhirng viéc trong kha nang ma con nguoi co thé 1am
duoc. Co €, chiing ta ai cling ap u voi nhiing glac mo cua riéng minh, véi nhitng dam
mé va khat vong da dan tré thanh muc dich song cua chiing ta. Thé nhung, doi khi
chinh nhimng khat vong ay lai d6i lap voi “diéu ta c6 thé”. C6 nhimg wéc mo duong
nhu xa vo1 ma ching ta khong thé cham t6i duoc, khlen ta tré' nén hut hang, tuyeét
vong, mit niém tin vao ban than. Dam mé va su nd lyc 13 hai yéu t6 khong thé thiéu
trén hanh trinh di tim uwéc mo cua moi ngudi, nhung chi ¢6 vay thi chua bao gio la du.
Hiy gia str, néu chung ta mo uéc tré thanh mot ca si ndi tiéng, viy ma giong hat cua
chung ta khong duoc hay, khong dugc thién cam thi chung ta liéu c6 thé 1am dugc
khong? Trong khi do, khi lam nhu:ng viéc phu h0’p vd1 kha nang, ching ta s€ c6 co hdi
phat huy thé manh cta ban than va cong hién nhiéu hon cho x4 hoi. Vay nén cu noi
12 bai hoc nhin nhu con nguoi can phai c6 nhitng uéc mo phu hop véi kha nang cua
ban than. Tuy nhién, néu cr mai ¢ trong ving gi61 han cua ban than, liéu cude song
clia chung ta ¢ con y nghia? Liéu chiing ta c6 thé hiéu dugc ban than néu khong co
sy trai nghiém va thir thach hay khong? Du biét rang d6i khi wdc mo chi 1a nhiing hoai
bdo xa voi, nhung nd van 1a dong luc thic day chiing ta, dé ta co niém tin vao chinh
minh va vitng budc trén con dudng doi diy chong gai ndy. Hon nira, chinh nhiing giic
mo 4y 1a dong lyc thic day sy phat trién cia xa hoi, dé con nguoi khong ngimg nd luc
nghién ctru, hoc hoi va sang tao dé nang cao chat lugng cudc séng. Ching ta co thé
thay trong cudc song khong thiéu nhirng tim gwong da vuot qua dugc nhiing diéu
khong thé cta ban than, dé cham t6i uéc mo dudng nhu qua xa x6i va kho khan véi
ho. Beethoven- nha soan nhac thién tai nguoi Duc- nguoi d¢a khong may mén mat di
kha nang thinh giac ciia minh, viy ma nho c6 niém dam mé minh liét vi am nhac,
ong da vuot qua gidi han cua ban than dé tré thanh biéu twong clia nén 4m nhac c6
dién ma khong ai trong chung ta khong biét ti. Néu luon hai 1ong va thoa man véi
ban than, thi trén thé gidi sé khong co nhing tac pham kiét xuat, khong co nhiing
thanh tuu tién bo dé thé gigi phat trién nhu luc ndy. Va viéc trai nghiém, thir thach ban
than dé thuc hién dam mé cling la co hgi dac biét dé giip ching ta kham phé con
nguoi that cua minh. Cude song 12 mot bic tranh dugc tao nén boi nhirng manh ghép
da sac mau, c6 1€ mot vai manh ghép ta chi co thé ngam nhin, nhung céi ctt dé n6 song
song ton tai voi nhitng diéu co thé cua ta dé cudc song cua ta da dang hon. Va dung
ngai voi nhitng udc mo xa voi ma hiy ludn nd luc phan ddu voi con duong ma chinh
minh di lya chon, boi khong ai ¢ quyén danh thué gidc mo ctia chiing ta, va biét dau
mdt ngay nao do, chiing ta lai co thé thuc hién duoc no, nhu biét bao nguoi da tung
thanh cong trén ching duong di tim gidc mo day tha vi nay.

3. Viét doan vin nghi luan xa hoi 200 tir :Cé nhirng ngudi khong dam bude di vi s¢
gay chan, nhung s¢ gdy chan ma khong dam budc thi khac nao chan da gay”

Bai lam :

C6 thé noi, dam hanh dong,dam chap nhén that bai 12 yéu to vo cung quan trong dé dat
duoc nhitng thanh cong trong cudc séng. Turgot — mot nha kinh té hoc ngudi Phap
tung no6i “Co nhitng ngudi khong dam budc di vi sg gdy chan, nhung s¢g gdy chan ma
khong dam bude thi khac nao chan di giy r6i”. D6 1a mot cau danh ngdn vo cing
dung dan va day cam himg nhung trudc hét,dé c6 thé ban luan cu thé hon vé cau noi
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trén,ching ta can hiéu “dam budc di” va “so giy chan” 1a gi?.Theo nghia den, “Budc
di “ 1a mot hinh thirc van dong cua con nguoi duoc thuc hién chu yéu bdi cac hé

co ,xuong & “chan”,con “giy chan” 1a mot hau qua c6 thé xay ra, giy ton thuong cho
nguoi thuc hién hanh dong “di”.Sau xa hon,vé mit nghia bong,’budce di” dugc hiéu 1a
hanh dong lam mot diéu gi d6,con “gdy chan” 1a nhimg that bai ma ta c6 thé gip phai
trong qua trinh thyc hi€n muc tiéu cia minh.Nhu vay ,toan bd cau noi éy cO nghia l1a
néu nhu ta khong dam lam,khéng dam hanh dong vi so thit bai thi ban than ching ta
mdc dinh da tr¢ thanh mot ke that bai rdi. Vi bat ky mot thanh qua nao dat duoc trén
thé gian nay déu can phai trai qua ba giai doan: suy nghi,hanh dong va két qua.Néu
chi dam ngdi mot chd din do suy nghi, chan chir ma khong dam bit tay vao lam thi s&
ching bao gid c6 thé dat duoc két qua. Biéu hién ctia nhitng ngudi khong dam hanh
dong va s duong dau thtr thach rat dé nhén thdy. Ho thuong la nhiing nguoi chi dam
|én ké hoach roi dé d6 va tri hodn,luén ké vé nhitng diéu minh mudn 1am nhung chang
bao gio thuc hién.Hodc tham chi ,co nhiéu nguoi con khong c6 mot muc ti€u cu thé
nao,phé mic doi minh cho cudc séng mic stc dua day ,ludn tranh 1am nhiing diéu
16n,tranh di nhitng “con duong” it nguoi di va ludn suy nghi tiéu cuc vé that bai. Mot
minh chiig rd nét cho hanh dong d6 1a cau chuyén khoi nghiép cua Bill Gate va ban
ctia 6ng Bill Gate khong phai ngudi dau tién va duy nhat nghi ra phan mém may tinh
va khat khao phat trién n6 mot cach rong rai ,ma mdt ngudi ban hoc cia o6ng cling cd
cing mong mudn ay.Nhung néu nhu nguoi ban kia van dang lo so,tinh toan vé nhiing
thiét hai rii ro ma minh c6 thé gap phai,thi Bill Gate- cau sinh vién tré khi 4y, da hoan
thién san pham,hang ngay dem “dtra con tinh than” ctia minh dén g6 cira timg vin
phong cong ty vé may tinh thoi d6 dé thuyét phuc ho hop tac.Sau bao 16i tir chdi va
nhimg nd lyc,d6ng da nhanh chong thanh cong,thanh 1ap mot doanh nghiép 16n manh
va moi ngudi ban khi xua vé 1am nhén vién cho cong ty minh. Nhu vay,viéc khong
dam hanh dong ,s¢o kho khan s¢€ khién cudc séng ching ta tr¢ nén i ché ,cudc doi ta trd
nén vo nghia,s& ludn cam thay cudc séng that toi tim,nham chan,...Néu hién tai chiing
ta khong chiu nhac chan 1én ma di thi twong lai s& con kho khan ,con phai vat va gip
boi phan,”néu ta khong tu xay wdc mo cta minh thi s& co nguoi thué ching ta xay udc
mo cho ho”.Mét xa hdi c6 qua nhiéu nhimg con ngudi nhu vy thi xa hoi 4y s& tré nén
cham tién v& moi linh vuc ,ngép trong nhiing dy thao ,dy kién,y tuong nhung ching
bao gio thanh hién thuc.Méac du vay,bén canh do,cling c6 rat nhiéu nguoi khong chi cé
mdt muyc tiéu rd rang ma con ludn dam thuc hién diéu d6 hang ngiy,hang gio,ludn tim
toi va cham chi mai gitia,luyén tdp.Khong chi vy ho con ludn suy nghi tich cuc vé
kho khin,coi thir thach 1a cach dé hoc hoi,dé toi luyén va lam day “kho” kinh nghiém
cua ban than, tung ngay dat duoc rat nhiéu nhirng muc tiéu va dong gop cho xa
hoi.Tuy vay,chip nhan that bai khong c6 nghia 14 chung ta s& van lap di lap lai sai lam
4y ma can phai rat ra cho minh nhimg bai hoc dé sau nhirng vap ngi ay,ta s¢ biét cach
budc di vitng vang hon.Nhu vAy,mdi ngudi chung ta cAn nhan thirc duoc tim quan
trong cua hanh dong va c6 moét cai nhin tich cuc trudc thét bai. Déng thoi1 nhanh
chéong bat tay vao thuc hién nhitng dy dinh ,muc tiéu da dat ra. Cudc doi nay rong lon,
bao la,cé biét bao nhiéu diéu can hoc hoi,trai nghiém ,nhung cling ngan ngii, vo
thuong, thoi gian s& troi qua rat nhanh va da qua di roi s€ khong lay lai dugc . Vi vay
dung s¢ sai,dung tu gio1 han ban than vao mot cudce song nho be, tam thuong,hdy vuon
rong minh ra,d6n nhan lay nhiing dleu tuyét voi trong cudc song nay dé khi nham mat
budng tay,nhin lai khong con gi hdi tiéc. That bai cling giéng nhu viéc dn mot trai
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6t,du cay nong nhung lai dem dén cho ta trai nghiém hap dan ma khong c6 bat ky
huong vi ngot ngao nao cé dugc.

4. Viét doan van Nghi luan x3 hoi 200 tir trinh bay suy nghi vé ¥ kién : Noi ndo c6 y
chi noi d6 c6 con duong

Bai lam ﬂ

Cudc sdng dau phai tham nhung trai sdn cho chiing ta qua. An chtra trong né 1a v van
nhiing khé khan thtr thach ngin can bude di budc chung ta phai tu vuot qua bang
chinh sy nd lyuc, ¥ chi cua minh.Dé cao gia tri,vai tro cua ‘y chi’ trong cudc doi, su
thanh cong ciia méi nguoi, Pauline Kael tirng néi ” Noi nao c¢é y chi. Noi d6 ¢6 con
duong”. Vay chung ta hiéu cdu néi trén nhu thé nao? Y chi’ 1a kha ning mdi ngudi tu
xac dinh dugc muyc tiéu va nd lyc vuon 16n khic phuc moi khé khin dé dat dwoc muc
tiéu 4y. ‘Con dudng’ ¢ day duoc hiéu theo hai nghia 1a duong di,huong di hay chinh
1a sy thanh c6ng..Qua do, P.Kael nhu dang mudn nhan giri rang : mdi chiing ta néu ¢6
¥ chi s& c6 su vion 18n, tién vé - phia trude, tim ra va dat dugce thanh cong nhat dinh
cho ban than minh. Chung ta can phai c6 ¥ chi bdi cudc doi 1a cai hoan canh ma con
ngudi budc phai lwa chon :Hoic 14 quy phuc hoic 13 vuot qua. N6 ludn day riy nhimng
chong gai, bién c6 nén ‘y chi’ 1a yéu té can thiét thiét dé con ngudi duy tri udc mo,
khat khao , dé bién tiéu cuc thanh tich cuc..Nguoi ¢é y chi 1a ngudi khong ngai that
bai, khong chun bude trude nhiing tré ngai,dung moi nd luc dé khac phuc kho khan,
kién tri theo dudi muc dich..Trén thé gidi c6 rat nhiéu nhitng tAm guong mang tén ‘y
chi’ ddng dé chung ta hoc hoi: D6 1a Jessica Fox- sinh ra tai Mi , nguoi phi cong dau
tién trén thé gidi chi ding chan 14i may bay. Sinh ra di khong c6 tay, nhung chinh sy
thiéu may mén éy da tao cho c6 y chi, dong luc dé tién 1én dat duoc khat khao cua
minh. Hay Hellen Keller ,20tudi bi bénh hoa mu,diéc. Nhung nho ¢6 ¥ chi,vuot 1én sb
phén , ba vAn hoc rong hiéu sau. Viét duoc 7 quyén sach. di dién thuyét khip chau Au ,
chau My va duoc ca thé gioi biét dén. D6 1a minh chimg cho ¥ chi,tinh than vuron 1én
chién thang sb phan dé tim ra “con dudng”. C6 y chi s& tao nén strc manh tuyét déi
giup ching ta dap phang, san bang moi kho khin dé tim ra huéng di,tim ra 4nh sang
cua sy thanh cong. Con nguoi c6 y chi sé thé hién dugc ban linh, khflng dinh duogc gid
tri cua ban than.Song, bén canh do van ton tai mot so it nhirng nguoi ludn tiéu cuc,
khong c6 ¥ chi tién 1én, chi biét dau hang chip nhan sé phan. D6 1a nhirng ngudi dang
bi phé phéan. Tuy nhién, y chi phai dugc tao nén tir sy xac dinh dung dan muc tiéu, su
quyét tam chu khong phai “y chi” mu quang,tham lam. Biét vuon lén ,vurot qua hoan
canh 1a tot nhung phai biét diém dung, khong nén lam nhiing gi qua kha nang,sac luc
cua minh néu khong chung ta chang nhiing khong thanh cong ma s& nhan that bai.
Nhan thic vé vai trd quan trong ,can thiét cua ¥ chi trong sur thanh cong chua du, moi
chung ta can phai c6 nhirng ké hoach,hanh dong dé thuc hién; can c6 nhimg su ‘dam’:
dam duong dau, dam vuot qua, dam di Ién; :dé cuing ¥ chi’ bién muc tiéu thanh hién
thuc. Dé roi cling giébng nhu ngon hai  dang soi sang cho con thuyén vuot qua nhiing
tré ngai trén bién; y chi s& soi sang ,dan 16i gitip con ngudi vurot qua moi bién cd,
chong gai,thur thach trén con duong di tim thanh cong cua cude doi.

5. Viét doan van Nghi luan xa hoi 200 chit : Strc manh niém tin
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Bai lam

Khi con nho, t6i vin thudng tin phép than ki trong truyén c6 tich giap con ngudi vuot
qua kho khin, c6 dugc nhitng gi minh ao udc. Pén bay gio, du da lon, ban than van
ludn tin tuong nhu vay, chi khac o chd diéu ki diéu chiang & dau Xa, ma o ngay trong
cudc song nay, do 1a sitc manh niém tin. Néu noi strc manh 1 ngudn ning luong dé
chtng ta chinh phuc myc tiéu. Niém tin ciing don gian la cam giac tin tuong cua con
ngudi vao diéu gi d6. Thi chung quy lai, strc manh niém tin la nang lugng vao sy tin
tuong dat dugc mong udce cua ching ta. Cudc song ma,ching phai khi nao moi viée
cling sudn s¢, vi vay con nguoi phai duy tri niém tin dé ko nan long, tién dén thanh
cong. Strc manh niém tin duoc thé hién & su lac quan, hudng dén tuong lai, dic biét ta
khong coi khé khan 1a vat can ma coi d6 1a dong luc gitip ban than nghi luc trong moi
san choi. Cau chuyén vé Thai Bao Tram 13 ngon dén l4p lanh trong cin phong tran
ngap anh sang cta niém tin. The Voice 2015, d6 13 ¢d gai 19 tudi v6i than hinh to béo,
giong hat con khiém khuyét. Pam mé v&i 4m nhac ¢6 luc lu mo, lui lai vi voi bong
t61, nhung khong, Bao Tram ko bo cudc nhur thé. Strc manh niém tin dua ¢ vuon 1én,
& bén trd che sudt thoi gian dai quyet tam. The Voice 2017, ¢0 trd lai khi da giam 20
can, giong hat bay bong, cham dén trai tim moi nguoi, Tram di timg budce chan tu tin
trén san khau Vo1 sy cam phuc cta khan gia va giam khdo, tat ca anh nhin d6 don vé
con ngudi ay. Véy m6i néi niém tin la dong lyc manh me dua con nguoi budce qua
kho khin va dén dinh vinh quang. Du vay, niém tin can thyc té vs kha ning ban than,
Vi ¢6 khi chung ta cling that bai boi niém tin mu quang ciia minh. Ban than mdi nguoi
can ¢6 niém tin, bat dau tir viéc xay dung udc mo, tin tudng ban than minh s€ lam
duoc. Co nhitng diéu chiing ta hang khat khao, c6 trd ngai ban than ko mudn déi dau,
hay nhé dén diéu ky diéu mang tén sirc manh niém tin, d6 1a d6i canh thuong dé ban
tang cho ngudi ximg dang, nang chung ta bay dén chan troi ciia nhitng wéc mo, bo lai
phia sau mo1 kho khan.

6. Trong btrc thu giri hiéu truéng noi con trai minh theo hoc, Tong thong Abraha
Linhcon viét “Xin hiy day chau tranh xa sy d6 ky”.Anh/chi ¢ suy nghi gi vé 15i nhin
giri d6? Hay trinh bay quan diém ban than bang doan vin nghi luan (khoang 200 chi)
Bai lam

Mobi chung ta khong phai deu dugc tao nén tr nhiing phan tuoi dep, c6 nhimg goc tbi
u &m ma moi nguoi luén cb gang khic phuc. Va c6 18, hai chit “d6 ky” 1a diéu ma
khong ai mong muon nhung n6 lai ludn hién htru manh mé trong ta. Trong burc thu
ciia Tong théng My Abraham Lincoln giri thay hiéu truéng ngdi truong noi con trai
ong theo hoc, ong da viét “Xin hay day chau tranh xa su d6 ky”. Du buc thu d3 duoc
viét hon 200 nim trude nhung dudng nhu 161 nhin giri ctia 6ng van con ven nguyén
gia tri. “Dd ky” 1a mot thoi xdu phd bién trong xi hoi. D6 1a cam giac ghen ghét, ham
hue, uét (e trude su thanh cong, trude su uy viét hodc trude uy tin cua nguoi khac.
Nha van Ta Duy Anh da néi “thoi ghen ti la mdt thudc tinh cua con nguoi — ludn luén
an nau trong chiing ta va ludén ludn chd thoi co dé nhay bo vao chi phdi nhitng suy
nghi, ing xir, hanh dong cla ta...cai con ran ghen tuc, d6 ki s& tim cach khuét phuc ly
tri dé ngoc dau day tac oai tac quai”. Nhu vy, tong thong Lincoln khong chi muén
nhan giri dén su giao duc — hay day tré em tranh xa goc tdi ¢ ky d6 ma con hudng
dén tat ca moi nguoi, chung ta can chung tay dé loai bo no. Su d6 ky bat ngudn tir dau.
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N6 sé& xuat hién khi ta thay xdu ho boi khong thanh cong hay c6 dugc diéu gi d6 nhu
nhimg ngudi khac. N6 ciing len 16i khi ta mudn so hiru thanh cong, danh
vong,...nhung lai khong chiu cd géng, khong hoc tap. ba biét bao cau chuyén Vé su
d6 ky. Trong truyén c6 tich “So Dira”, hai ¢6 chi vi ghen ghét, d6 ky véi em 13y duoc
So Dtra — khi chang da tré nén kho61 ngd ma ham hai chinh em gai rudt cua minh.
Nhung roi chinh ho lai phai ganh chiu hau qua. Hay nhu su viéc, mot loat nhiing “anh
hung ban phim” d3 ra strc dé chi trich, boi nho MC Phan Anh khi anh c6 dugc sy tin
cdy cua dong dao nguoi dan dé dong gop vao quy tir thién ciia minh. Dé ky gay ra vo
van nhiing hau qua. Dbi v6i c4 nhan, n6 1am thui chot nhitng tinh cam tt dep, nhidu
mdi quan hé thiéng liéng, lam cho con nguoi tré nén nhat nheo, tam thuong, tham chi
doc ac, 1ch ki. D4i véi xd hoi, nd kim ham tai ning, can tré phat trién hay kéo lui sy
phat trién cua lich sir. Trong qua trinh hoc tap va ren luyén dé hoan thién nhan cach
cua minh, chiing ta phai diing cam, phai kién quyét loai bo thoi ghen ti “Dung dé cho
con ran ghen ti luén vao trong tim. Po6 13 mot con rian doc, nd gaim mon khdi éc va 1am
doi bai trai tim” (Et-mOn-dd A-mi-xi). Thay vi ghen ghét, hdy coi thanh cong cta
ngudi khac 1 tim guong dé chung ta hoc tap, noi theo, phan du. Cudc song s& rang
13, twoi dep hon néu khong con su hién hitu cta “dd ky”.

7. Trong bai “Tho ty su”, nha tho Nguyén Quang Vii ¢ viét “Hanh phiic nhu bau troi
nay vy / Khong chi danh cho mot riéng ai”. Hay bay té quan diém cia anh/chi vé y
kién trén bang doan van nghi luan ( khoang 200 chir)

Bai lam

Trong cudc séng, mdi chiing ta déu c6 mdt muc tiéu, mot wdec mo dé theo dudi. Nhung
c6 18, khat vong 16n lao nhét d6 chinh 13 “ Hanh phtic”. Va nha tho Nguyén Quang Vil
da danh ngoi but ciia minh dé viét nén nhirng 16i nhan giri y nghia “ Hanh phuc ciing
nhu bau troi nay vay / Khong chi danh cho mot riéng ai” — mot thong diép nhe nhang
ma sdu sac vé hanh phuc. “Bau troi” néu theo cach ly giai thong thuong chinh la thyc
thé rong 16n, vo thuy vo chung, 1a ciia chung tat ca, 1a bau khi quyén ma ta hit tho
hang ngay. Con khi ban cé cam giac binh an, hai long trong cudc song thi do chinh la
“hanh phac”. Quan ni€ém “Hanh phuc nhu bau troi” chinh 12 mudn nhin manh hanh
phtic 1a mén qua ciia thuong dé danh cho ca nhan loai va van vat trén thé gioi. Nhung
cling vi thé ma khong ai ¢6 thé 6m tron dugc hanh phiic cho minh. Hanh phtc luén
bao boc quanh chung ta, cang nhiéu nguoi hanh phuc, bau troi chung a ay cang rong 1on.
Va ta s€ cang gan bau troi &y hon khi ta biét vuon 1én va ¢ ging. Nhu vay, trong cudc
song, mudn cam nhan vang hao quang rang ngoi ciia hanh phuc, ching ta khong chi
can nd lyc, cb gang ma con ca sy san sé, gitp d& moi ngudi dé hanh phuc dén muon
noi. Chung ta van thudng nghi hanh phic 1a di 1ién véi s& hitu, nghia 1a gin 1ién véi
chit “c6” : ¢6 strc khoe, c6 tién bac, co cong viée 6n dinh, c6 gia dinh tét...nhung
chua chic nhitng diéu d6 di dam bao mot cam gidc hanh phuc. Nhitng cai “c6” d6
phai ching rat phu phiém. Néu ban cam thay hanh phtic khi mua duoc cin nha méi
liéu cam gidc éy ¢ kéo dai 1 tuan hay khi nhan dugc mot vi tri cao trong cong viéc
lidu s& hanh phuc trong bao 1au? Thuc té cho thay nhitng ngudi hanh phuc thue sy 1a
ngudi biét can bang va san sé. Biét cho di, biét giup d& nguoi khac thi hanh phic sé tu
tim dén tam chung ta. Chéc han cac ban da nghe dén viéc 1am thién nguyén cua MC
Phan Anh. Anh di bo ra hang trim triéu dong va cong sirc ctia minh, dong nghiép dé

https://www.facebook.com/vanhocvanhungcamnhan/




Van hoc va Nhirng cam nhdn

mua nhitng mén qua cho déng bao mién Trung bi 1 lut. Trudc hinh anh nhan dan c6
cai an, cai mac sau nhirng ngay bao 14, nhin nhiing nu cuoi cua ho, anh da tam sy rang
“T6i thuc sy cam thay rat vui, du hanh trinh ¢6 nhiéu kho khan nhung nhu ¢6 phep.
mau, toi chua timg mdt 1an mét moi”. C6 18, khi duoc cho di, nhin thay nu cuoi, niém
vui ctia nhimg ngudi nhén lai, d6 chinh 14 gidy phut hanh phtic nhét. Boi 18, khi s¢
hiru qua nhiéu ta s& hao tAm d¢é lo lang, bao vé bau vt ctia minh, khong con tan
huong cudc sdng dung nghia. Nhung khi biét sé chia, bau troi hanh phic s& ngay cang
mé rong, téa anh ning 4m ap dén mudn noi. Vi vy, hiy ludn biét quan tm, yéu
thuong dén nhimg nguoi xung quanh, hay ludn giir soi ddy lién két giira hanh phic ca
nhén va tap thé. Hay cing t6i va moi ngudi dé mon qua mang tén Hanh phuc quy gia
dén v6i mudn noi, vurot moi khong gian.

8. Hay viét doan van ( khoang 200 chi¥) trinh bay quan dlem ctia anh/chi vé cau noi
sau “Poi khi c6 thé ban di nham duong, nhung néu ban van cit di, n6 c6 thé 1a con
dudng moi”

Bai lam:

Cudc doi mdi nguoi tya nhu mot hanh trinh dai va khong phai lac nao hanh trinh 4y
cling sudn s¢, d& dang, c6 mot danh ngdn cho rang “ Doi khi cc') thé ban di nham
duong, nhung neu ban van cir di, n6 c6 thé 1a con duong mo1” — mot 1oi nhan gui day
y nghia vé sy c6 gang, kién tri trong cudc song. Mdi chiing ta déu c6 mdt muc tiéu,
modt wdc mo dé theo dudi. Trén hanh trinh chinh phuc thanh cong, ¢6 biét bao gian nan,
kho khan, chong gai, thir thach, tham chi ca that bai va tuyét vong, d6 chinh 1a luc ban
cam théy ban than “dang di nham duong”. C6 1& cong viéc hay cach 1am ma ban dang
theo du01 da vuot qué strc cua ban than, khong phu hO’p vo1 hoan canh. Nhu:ng néu
ban van ct di, n6 ¢6 thé 1a con duong moi”, clr co gang, cur vuon 18n, khic phuc moi
thiéu sot,bat chip mao hiém thi cudi cung, hu()’ng di va cach 1am ay s& mo ra mot canh
cira moi cua nhirng két qua va gia tri bat ngd. D6 chinh 13 ¥ nghia ma cau danh ngdn
mudn truyen cam hing dén cho ching ta. Co biét bao nguoi da di dén thanh cong
bang cach ay. Mark Zuckerberg — ngudi sang 14p Facebook, mang x3 hoi toan cau da
¢6 lac mudn dimg chan boi qua nhidu kho khin dic biét 1a sy phan ddi cia moi ngudi.
Bai vige anh tir bo Harvard, tir b sy nghi¢p ciia mot van dong vién d4u kiém dé theo
dudi udc mo chinh 1a mot bude di sai 1am trong mit nhiéu ngudi. Nhung rodi chang
trai tré éy van tiép tuc kién tri, sdng tao va roi dat dén thanh cong khi sang lap duoc
mang x4 hoi 16n nhat hanh tinh va tré thanh ty pha khi chi chua dén 30 tudi. Anh da
chinh phuc dugc “con duong mé1” do chinh minh kiém tim. D3 bao 210 ban tu hoi
liéu minh ¢6 dam mao hiém nhu thé hay mdi khi gip vuéng mic, ban s& lap tue lui lai
va tir bo uwéc mo. Néu khong thir vurot qua khé khin, thir ddt chan dén nhitng “ving
d4t m6i” ma chi phu thudc hay di theo 16i mon cuia nhitng ngudi di trude thi du co dén
dich ciing chi 1a sy 13p lai, bit chude ngudi khac ma théi. Nhirng ddu chan khong
mang tén chinh ban. Tim huong di méi, sang tao diéu chua c6 bao gior ciing can nhiéu
nd luc va kién tri, c6 gang hon ca ngan 1an nhung vi thé trai ngot, su thanh cong ma
né mang lai cling toa sang, ¢ y nghia hon rat nhiéu. Cudc séng ludn can nhitng con
ngudi dam nghi, ddm 1am. La thé hé tré diéu nay cang tré nén quan trong hon bao gio
hét, trong cong viéc hay cudc song hiy luon sang tao, dam dan than vao nhiing thach
tirc mé&i. “Dai khi ¢ thé ban di nham duong, nhung néu ban van cur di, n6 co thé la
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con dudng moi” di truyén cho t6i sitc manh, niém tin dé di tiép hanh trinh tudi tré
dang mo ra phia trude, khong dam di, khong sang tao thi khé di dén dich ctia thanh
cong. Bung bao gio dé ban than dirng chan ¢ nhiing 161 mon ban nhé!

9. Anl/ chi hdy néu suy nghi ctia minh vé sy bién d6i khi hau va nhiing thién tai gan
day?

Bai Lam

Nhan loai dang dung trude nguy co bi diét vong do tac dong cua nan 6 nhiém moi
truong dan dén “su bién d6i khi hau va nhting thién tai gan day nhu dong dat, song
than, ndi ltra ... dang giy nén nhitng hiém hoa khon ludng cho nhén loai” Tir vai nim
trd lai day nhan loai phai ding trudc nhiing de doa cua thién nhién, thién tai va dich
bénh giy nguy hai cho doi séng con ngudi. Con nhé nim 2005, séng than da cudn troi
hang chuc ngan nguoi ¢ Thai Lan va Indonesia. Nam 2008, dong dat 1am tan hoang
Ta Xuyén (Trung Qudc). Ngay cang nhiéu lang “Un g thu” xuat hién & Viét Nam va
thé gioi... day la nhimg con s6 dang bao dong, cho thay su noi gian ciia thién nhién
trudc nhitng sai 1am cta con ngudi. Nguyén nhan dan dén nhitng hau qua trén 1a do:
Su tac dong ciia con ngudi téi thién nhién nhu: chit pha ring mat can bang sinh thai,
str dung hoa chat nhu thudce sau, thude co thiéu khoa hoc. R6i khoéi thai cong nghiép,
khoi thai d6 thi 1am thung ting O Z6n gy nén hi¢u ing nha kinh va tinh trang nong
dan 1én cia trai dat. Con ngudi khong ngimg xay dung, duc khoét trai dat, xay ham,
khai thac mo 1am bién dang 16p vo trai dat. Con ngudi v6i nhimng han thu, tham vong
béa chu thé gidi, khong ngimg chay dua vii trang, san xuat vii khi héa hoc, bom dan,
gdy chién tranh lién mién... Tat ca s& ddn dén sy gian dir cta thién nhién va bao hiéu
su diét vong cua trai dat. Theo lich cua nguoi Maya nam 2012 1a nam tan thé, nha tién
tri Vanga du doan: sau nam 2010 sé& 12 dong dat, nui lira va séng than. .. nay dang trd
thanh su that. Hay chung tay bao vé moi truong bang nhitng hanh dong thiét thyc:
Khong dugce dot pha rimg, khai thac khoang san mot cach brra bai, gay huy hoai moi
truong, lam mat cin bang sinh thai. Khong thai dau, md, hoa chat doc hai, chét phong
xa qua gidi han cho phép, cac chat thai, xac dong vat, thuc vat, vi khuan, siéu vi khuan
doc hai va gay dich bénh vao nguon nudc; khong chon vui, thai vao dat cac chét doc
hai qua gidi han cho phép; cac quoc gia cam két khong str dung va san xuat vii khi hoa
hoc, khong gay chlen tranh; néu ding dién hat nhéan phai c6 quy trinh chat ch@ dé bao
quan tranh su ¢d khing khiép nhu vu nd 10 phan tmg hat nhan & Nhat (2011), vu nd 16
hat nhan Checmobun & Nga (1986) gay bao dau thuong cho con nguoi.

10. Hiy trinh bay suy nghi ctia anh/chi vé quan niém “C6 ba cach dé ty lam giau minh:
mim cudi, cho di va tha thu” (Theo Hat giéng tim hon — NXB Tong hop TP
HCM,2008)

Bai lam

D3 c6 khi nao ban thir hoi liéu cudc sdng ciia minh giau c6 hay khong ? Va giau c6 ma
t6i mubn noi dén & day 1a giau co vé tinh than. C6 ¥ kién cho rang “C6 ba cach dé tu
1am giau minh: mim cuoi, cho di va tha tht” nhan nhit mdi ching ta vé cach nudi
dudng tam hon. “Ty 1am gidu minh” chinh 13 ty nudi duong va b01 dap nhén cach, tam
hon bén trong. Va ¢ ba cach dé giup ta lam viéc d6: “mim cudi” — biéu hién cia niém
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vui, st lac quan, yéu doi; “cho di” 1a biét quan tam, chia sé v6i moi ngudi va “tha thi”
1a khi ta bao dung, do luong voi 161 1am cta nguoi khac. Tam hdn con nguoi s€ tro
nén trong sang, giau dep hon néu biét lac quan, song s¢ chia va rong mo tam long voi
moi ngudi. Ta van quen voi cdu ndi “Mot nu cudi bang mudi thang thude bo™ Lac
quan, yeu doi khong chi giup con nguoi vuot 1én kho khan, thu thach ma con tao niém
tin vé ban than va gitip ta hudng dén khat vong tot dep. Vakhita biét sé chia, quan
tam dén nhitng nguoi xung quanh 1a ta da chlen thang su vo cam, ich ki dé song giau
trach nhiém va yéu thuong hon. Mang lai niém vui cho ngudi khac ta s& thiy thanh
than trong tim hdn, duoc su tin yéu, ton trong ciia moi n guoi va chic chin khi ta gip
kho khan s€ nhan dugc sy gitp d& cua nguoi khac. Va néu mudn trat bo dau kho, thu
hén dé song thanh than va mang lai niém vui cho moi ngudi thi hiy bao dung, do
luong hon. Ngoai sy lac quan, sé chia, dd luong, con ngudi con ¢ thé bdi dip , nudi
dudng tim hon minh bang nhiing tng xur tot dep. Hiy xem cach dan toc Viét Nam tha
thtr cho ké thu xam luge dé thay duoc truyén thong nhan dao, nhan 4i cia 6ng cha ta
dang kham phuc dén nhuong nao. Trong “Binh Ngo dai c40”, Nguyén Trai viét:“Ma
Ki, Phuong Chinh cap cho 500 chiéc thuyén/Vuong Thong, Ma Anh cip cho hang
nghin ¢d ngua.”Trong “Tuyén ngdn doc 1ap” Bac di khang dinh: “Tuy vay, dan toc
Viét Nam trudc sau van giir thai do khoan héng, nhan dao voi ké thu that thé”.. . Han
1a khi viét lai nhiing hanh déng khoan dung, nhéan dao ay cua dan toc ta, cac tac gia
phai ty hao blet bao! Su giau ¢ vé tam hon c6 ¥ nghia quyét dinh sy hoan thién nhén
cach ctia mdi nguoi. Mdi chiing ta can c6 ¥ thirc gin giit va boi dap dé doi song tinh
than, tinh cam ctia ban than khong bi x6i mon va chai san béi mdt trai cua cudc song
hién dai. Pé 1am dugc diéu d6, hiy bat dau tir nhiig thai do sdng tich cuc, co ¥ nghia
v6i ban than, gia dinh va xa hoi.

11. Phai ching song 40 c6 nguy co danh mat gia trj thue? Hay trinh bay suy nghi cta
anh/chi bang doan van nghi luan (khoang 200 chi¥).

Bai lam

C6 18 cum tir “séng a0” da khong con xa la tham chi qué quen thudc va tré thanh thoi
quen cua xa hoi, dac biét la cac ban tré. Nhung hién nay hién tugng nay cang co xu
hudng phat trién thal qua va duong nhu co nhung hé luy ti€u cyc. Pha1 ching song 4o
c6 nguy co danh mat gid trj thuc? “Séng 40’  la khai niém chi cach song trong hoang
tuong, khong ding voi thyc tai ban than hay co v tu t6 v€ cho minh mot cudc song tot
dep, hoan hao trong mit ngudi khac ma cudc sdng d6 khac voi thuc tai. “Song 40”
thuong thé hién rd nhét qua cac trang mang xa hoi nhu Facebook,Instagram,..Con gia
tri thue khong chi ding lai la sy that vé mdi nguoi trong cude séng hang ngdy ma con
l1a nhirng gla tri tinh than tot dep va chuan myc dao dtc cia xa hoi. Viéc xac dinh hai
gia tri glua ‘sdng 40” va “gia tri thyc” khién chung ta phai suy ngam Hién tuong sdng
4o xuét hién tran lan dudi nhiéu hinh thire. Cac ban tré c6 thé két ban, noi chuyén, tdm
sy nhitg diéu tham kin hay tham chi 1a yéu duong v6i nhirng ngudi méi biét qua
mang xa héi du chua hé gap mat. Ho con dung mang xa hdi nhu cong cu dé khoe
khoang nhiing thtr khong c6 thuc cia ban than nhu giau c6, danh tiéng,..Song 40 con
13 gdy su chu ¥, khién minh ndi tiéng bang nhirng noi dung khong lanh manh hay bia
dat hay thuong xuyén tr¢ thanh “anh hung ban phim”, dung 161 n61 hoa mi, t6 ra minh
van minh, nhan ai,...Cach séng nay tao ra mot thé hé chim dam trong 4o vong, thich
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khoe khoang, d01 tra, chi ¢d t6 v& cho hinh anh ban than bang nhiing thir khong ton tai,
phot 16 cude song thyc té. Va khi trat bo vé ngoai hao nhoang tré vé cude doi thue, ho
la 1am, khong xac dinh duoc huéng di ctia chinh minh, 1am phan tan, 4nh hudéng dén
hoc tap va lao dong ciing nhu cac mbi quan hé thue. Sy ting chong mit cua cac trang
mang xi hoi, strc hut ciia nhitng nat “like”, nhitng 101 ca tung 4o khién “sdng 40” trd
thanh cin bénh kho chira, anh huong dén nhan cach, tinh than cua gidi tré. Mdi ching
ta can tu ¥ thirc sao cho viéc sir dung mang xa hoi hay cong nghé mot cac phu hop.
Phai nhin nhén, danh gia dung ban than va hién thuc cude song, khong chay theo xu
hudng. Nhiing mdi quan hé trén mang co thé dung dén néu ta biét can bang, hai hoa
voi cude song thuc tai. Hay chu dong thay d6i, diéu chinh lai cach sbng. Cong nghé 1a
con dao hay ludi. Néu biét cach sir dung d6 s& 1a cong cu vo cung hiéu qua nhung chi
can nhin nhén sai n6 s& 1a con dao giét chét tAm hon ban.

12. Trong van ban Cong truong mo ra, Ly Lan viét: Me s& dua con dén truong, cam
tay con dit qua canh cong, roi budng tay ma noi: di di con, hdy can dam 1én, thé gisi
nay la cua con.
T sy hiéu biét va thuc té ciia ban than, hiy viét mot doan vin nghi luan khoang 200
chir vé tinh ty 1ap va sy chi dong hoa nhap véi thé gidi xung quanh.
Bai lam
Thé gidi ngay cang rong mé va con nguoi cling can tu 1ap, chu dong hon dé hoa minh
v6i sy chuyén bién cia cudce séng Va trong tam sy ciia nguoi me nhan ngay khai
truong cua con, Ly Lan da viét trong “Cong truong mo ra”: “Me s& dua con dén
truong, cam tay con dat qua canh cong, ro1 budng tay ma noi: di di con, hay can dam
1én, thé gi6i nay 1a ciia con.”. P6 khong chi 12 nhing 161 yéu thuong tir tim long
nguoi me ma con la 1o1 nhin gui rat y nghia: sy diu dit, chi bao, nang do cua cha me
1a rt can thiét nhung su ty 1ap, chii dong cia mdi ching ta 13 yéu té quyét dinh su
truong thanh , nang luc va su thanh cong ciia mdi ngudi. “Cam tay con ma dat” chinh
13 sy dan dat, cham soc ctia cha me trén nhitng bude dudng doi dau tién cia con
nhung rdi dén ngudng ctra nao d6, sy diu dit d6 s& thay thé bang nhitng budc chan
con tu di la sy “budng tay” dé con duoc tu do, tu chu. Luc éy s& 1 lic con can dén sy
can dam, ban linh, kha nang dé bién van vat xung quanh thanh “thé gidi ca con” —
con ty minh kham pha va hoa nhép. Hay n6i cach khac, do chinh la kha nang tu 1ap va
chu dong cua mdi chung ta. Tu 13p 12 kha nang tu lam viéc, hoc tap, giai quyét nhiing
van dé c4 nhan cua minh ma khong y lai, nhd va, dua vao su giup d& cua ngudi khac.
Va khi ban than minh tich cuc thue hién, khong cho doi, khong phu thuge hoan canh
thi d6 chinh la chu dong, mirc d6 cao hon cua tu 1ap. Khong phu nhan rang, sy chim
soc, yéu thuong, dum boc cua cha me, nguoi than d6i v6i chung ta 1a nhirng dleu quy
gia, dang tran trong, 1a nén tang vitng chic cho su thanh céng. Tuy nhién, yéu td dong
vai tro 14 sirc bat chinh 1a su tu 1ap. N6 giup ching ta ¢ ¥ thirc rén luyén dé hoan
thién ban than. Sy chu dong gitip ching ta viron 1€n, thich nghi v&i hoan canh, vurot
qua moi thir thach, khong guc ngi 1ui bude trude thir thach. Trong bdi canh cude séng
hién dai, tu 1ap va chu dong 1a chia khoa gitp mdi ca nhan phat trién, khong 1€ thudc,
phét huy tinh sang tao. C6 nhu vy mdi dén duoc anh sang ctia thanh cong. Chac han
chuing ta con nhéd “than déng” D4 Nhat Nam, du tudi con nho nhung em da tao nén
tiéng vang 16n trong va ngoai nude bang chinh kha nang ban than. Khi con nho, cha

https://www.facebook.com/vanhocvanhungcamnhan/




Van hoc va Nhirng cam nhdn

me¢ em da dinh hudéng, dan dit em nhiing budc dau nhu day em nén hoc tiéng anh nhu
thé nao hay rén luyén ra sao. Dé roi sau d6 béng su tu chu, em da vuon 1én, nd luc
bang chinh d6i chan ciia minh. Tu lap biéu hién 0 cac giai doan khac nhau trong cugc
doi, tuy nhién la nhiing nguoi tré dleu nay cang can thlet hon. Mudn hinh thanh sy ty
1ap, chu dong, can xac dinh 13 16i sdng, quan niém sdng dya vao nang lyc ban than,
phai khang dinh sy tu tin, tich liiy rén luyén céac ki ning song, suy nghi doc 1ap...Dic
biét mdi chung ta phai biét lap ké hoach cho cong viéc, hoc tap, bdi c6 muc tiéu sé tao
co hoi dé cha dong phan dau. Tu 1ap khong c6 nghia la chu nghia ca nhan ich ky, xa
roi moi ngudi ma nguoc lai can xdy dung tap thé. Hay tao cho minh tinh tu chu, doc
1ap tur suy nghi dén hanh dong, tir hoc tap dén doi sdng, tir pham chat dén ban linh, tir
c4 nhan dén cong déng dan toc nhu nha vin Nga Pautopxki tirng viét “Du ngudi ta co
no1 vo1 ban nhitng gi di nira thi ban ¢ tu tin rang cudc doi ki di€u va tuyét dep”.

13. Trinh bay suy nghi ctia anh/chi vé ¥ kién sau bang mot doan van nghi luan

( khoang 200 chir ): “Pé giau sang, mot con ngudi co thé chi mat vai nam, nhung dé
tré thanh ngudi co van hoa c6 thé phai mat hang chuc nam, c6 khi ca cudc doi” (Vii
Khiéu — Bai phét biéu nhan ky niém 1000 nam Thang Long — Ha Noi)

Bai lam

C6 thé da doi 1an ban nghe thay cau néi “Vo van héa” hay c6 thé chinh ban da noi,
nhung liéu chung ta c6 thuc sy hiéu rd vé hai chit “vin hoa” hay khong? Trong bai
phat biéu ky niém 1000 nam Thiang Long — Ha Noi, hoc gia Vii Khiéu da néi “Dé giau
sang, mot con ngudi cé thé chi mat vai nam, nhung dé tré thanh ngudi c6 van hoa cé
thé phai m?it hang chuc nam, c6 khi ca cugc doi” — mot 161 nhan giri nhe nhang ma vo
clng sau sac. Van hoa 1a mot khai ni¢m rong bao gom moi linh vuc ciia doi séng, tir
khoa hoc cho dén nghé thuat, tir doi song tAm hon, tAm linh dén thoi quen sinh hoat,
thi hiéu tham mi, giao tiép ung xr,..ctia con ngudi. Con trong cau ndi cua Vii Khiéu 1a
ban dén van héa ciia mot ngudi. Bang nhitng ménh dé twong phan: giau sang — ¢6 van
hoa, ba ndm — chuc nam, ca cudc doi, nha van Vi Khiéu mudn khéng dinh sy day
cong trong viéc day dd, gido duc, rén luyén dé mot con ngudi tré nén cd vin hoa. Po
12 mot y kién hoan toan dung va xac dang. Pé giau sang, mot con nguoi co thé chi mat
vai ba nam tham chi ngan hon ntra. Vlec tao lap mdt su nghiép, cudc sdng gidu co vé
vat chat ¢6 thé chi mat thoi gian ngin bang sy can cl va sang tao trong lao dong.
Nhung dé hinh thanh nén tang vin hoa tri thie, con nguoi can rén luyén, tich luy
trong khoang thoi gian hang chuc nam khi ngdi trén ghé nha trudng va trong sudt ca
cudc do1 nhu LE nin da ndi : Hoc, hoc nira, hoc mai. Va voi gia tri van hoa tinh than
cling vay. D6 1a vé dep tam hon véi cac gia tri dao duc nhu: tinh yéu thuong, nhan 4i,
long vi tha, khoan dung, su sé chia, y thire dan tdc, cong déng, thai do tran trong lich
str, qua khir, vin hoa gia tiép Gmg xir gitra ngudi va ngudi trong cudc song,... Van hoa
tri thire va dao dtrc nhan cach ctia con ngudi c6 moi quan hé chit ché véi nhau. Nhiing
ngudi cé trinh d6 cao thudng 13 nhitng nhén cach dang trong. Tuy nhién diéu d6
khong hoan toan dung véi moi trudng hop bai trén thuc té, nhiéu ngudi ¢6 trinh do
van héa cao van c6 thé c6 nhitng suy nghi au tri, van c6 thé mac nhitng sai 1am trong
giao tiép van hoa tng xir. Nguoc lai, ¢ nhig nguoi du khong duoc hoc cao nhung
nhan cach van rang ngoi, dang kinh trong. Vi vdy, song song véi viéc boi dap tri thire
van héa, ching ta con phai hoc lam ngudi, ting cuong rén luyén ki ning song. Viéc
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rén luyén dé tré thanh nguoi co van hoa la quan trong, can thiét. Pé dao luyén mot
con ngudi ¢ vin hoa cin co su chung tay cta ca gia dinh, nha trudng, xa hoi. Nhung
yéu td quan trong van 1a ¥ thirc chii dong ctia moi ngudi. Khi mdi chung ta ty minh
rén luyén, hoc hoi thi “van hoa” s€ hién hién & moi noi, cudc séng s€ ngay cang van
minh, hién dai hon.

14. Trinh bay suy nghi ctia anh/chi vé hién tuong hang gia va hang nhai xuat hién tran
lan trong thi truong hién nay bang doan vin nghi luan ( khoang 200 chit )

Bai lam

Chuyén hang gia, hang nhai da dién ra trong cudc song cua chung ta rat léu tham chi
gior day dudng nhu xd hoi con chip nhén séng chung v6i nd vay. Nhung van dé ditra
& day khong chi 1a viée sir dung hang t6t hay x4u, chit lvong hay khong ma d6 con la
luong tAm ciia ngudi ban hang, 1a su trung thyc cia nhimg nguoi kinh doanh. Néu
“hang that” 12 nhitng san pham dat chuan vé chat luong, da duogc cic co so, doanh
nghiép kinh doanh dang ki, dugc dam bao qua qua trinh kiém duyét thi hang gia, hang
nhai la nhitng hang hdéa khong cé gia tri st dung, cong dung; c¢d gia tri sit dung, cong
dung khong diing v&i ngudn gbc ban chat tu nhién, tén goi cia hang hoa; co gia tri st
dung, cong dung khong dung vo1 gid tri sir dung, cong dung da cong b6 hodc dang ky.
O Viét Nam, chuyén 1am gia 1am nhai va an cip ban quyén, duong nhu dé thanh
chuyén hang ngay ¢ huyén, dén muc, nguoi ta khong cam thay xau ho gi ca khi lam
vige do. Co lan td1 di mua tuong ban, d3 duoc nhic trude 1a mua ¢ hidu Ba Gia, chd
d6 1a ngon noi tiéng, Thé nhung, khi dén noi, thi thdy ca mot day phd, ctra hiéu nao
cling treo bién Ba Gia, hoa hét ca mat Cubi cung, to6i phat hién ra c6 mot ctra hang
treo bién Ba Gia Ding Nham va quyét dinh 1& vao. O d6, t6i gip mot ba gia trong rat
dep 130, khi dugc hoi tai sao cira hang cta ba treo bién la thé, ba néi 1a vi khi ba treo
bién Ba Gia, ngay lap tirc cac nha khéc ciing treo bién Ba Gia. Cuc chang d, ba treo
thém chir Pung Nham dé phén biét voi nhitng nha khac. Nhung ma t6i d6 rang, mot
ngay nao do, ca diy phd s& day dp nhirng bién Ba Gia Pirng Nhdm, chang khac nao
yéu quai doi 16t Ton Ngo Khong dé lira gat Duong Tang. Bao nhiéu ¢4 nhan, doanh
nghi€p Viét Nam da phai cay déng séng chung véi 14, hodc 1a thay tén ddi ho, hodc 1a
rat cuc da bi cheén ép bdi chinh nhiing ké 1am gid, lam nhai, vi khong du suc dé bao vé
ban quyén ctia minh. C6 ngudi lam that, ma rat cuc khong du to mom, khong du tién
hay khong du quan hé, con bi d6 oan cho 13 1am nhai. Thyc ra, viéc 1am nhai khong
nhing co6 hai cho nguoi 1am that, ma c6 hai cho chinh nguoi lam nhai nira. T61 tin
rang, néu thuc sy dam mé, tim toi va di dén cung con duong ctia minh, thi ai roi cling
c6 thé tim ra mot cai gi do riéng, doc dao, khac biét, va déu co thé dong gop mot dicu
gi d6 cho cong ddéng. Boi vi tri thire hay chan 1y hay phuong phap hay ki thuét hay san
pham, 1 khéong c6 gi6i han, du hang nghin nguorl cung theo dudi va tim kiém di ching
nita, cling khong bao gio c6 thé hét dugc. Thé nhung, quen vé6i viée 1am nhai lam gia,
nguoi ta dﬁn dﬁn tré nén ludi biéng, khong chiu dao sau suy nghi, danh mit dam mé
va ban sic, cudi cung khong bao gio dam di dén cung con duong cua minh, vi thé
cling kho co the tao nén mot cai gi d6 that sy sau sac, that sy chat lugng. Cai gi khong
thuc sy sau sic va chat luong, thi chi ¢6 thé hap dan nguoi ta ltic ban dau, lira bip
ngudi ta trong choc 14t chir kho c6 thé phat trién mot cach bén viing dugc. Nguoi lam
gia 1am nhai, tuong 1a c6 thé dap 1én trén dbi thu, hoa ra lai dang giét chét chinh
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minh.Rdi nguoi st dung san phém hoac tiép nhan tri thuce thi lai cang thi€t hai hon
nita, nhu bi lac vao ma trn, dan dén danh mét niém tin vao nhiing gia tri chan chinh,
danh méat niém tin vao con nguoi. b6 dung danh mat ¢6 thé mua lai, tién bac danh mat
c6 thé kiém lai, nhung niém tin bi mat thi khong bao gio tim lai duoc. Thiét nghi, da
dén luc chung ta nén chung tay dé loai bo van nan nay, tir cac ché tai xir phat, luong
tam ctia nhimg ngudi kinh doanh cho dén y thic ciia ngudi tiéu dung. Hay dé xa hoi
tré nén van minh hon, hién dai hon khi khong con ton tai thuc trang hang gia, hang
nhai.

15. “Mdt thuc té phd bién hién nay 1a v6i da phan gi6i tré cac truong nghé chi dugce
coi 1a lua chon cudi cung khi giéc mo g0 ctra cac truong dai hoc cua ho khong dat
duoc”
(Trich Khong thé hoi nhap chi voi ki su, tién si — Nguyén Cong Thao , bao
Vietnamnet.)
Hay néu suy nghi cia anh / chi vé y kién trén bang mot doan van nghi luan (khoang
200 chi).
Bai lam
V6i mbi chiing ta, sau khi két thiic nhiing nam thang trén ghé nha trudng, mdi ngudi
lai lya chon cho minh mét con duong riéng dé di t6i thanh cong. Nhung “Mot thuc té
pho bién hién nay 1a v6i da phan gidi tré cac truong nghé chi dugce coi 1a Iva chon
cudi cung khi gidc mo gd clra cac trudng dai hoc cta ho khong dat dugc”. Viét Nam
1a mot dat nudc nong nghiép phai trai qua rat nhiéu vat va, kho nhoc, lao dong mét
moi méi mong ¢6 dugce cudc song day du. Do do, suy nghi va quan diém cho rang: chi
HOC, HOC va HOC méi c6 thé giup minh phat trién, thoat khoi sy ngheo kho sau liiy
tre lang d4 tré thanh quan niém an sau vao tiém thirc va suy nghi cia mdi nguoi. Vi
vay, dai hoc ludn la myc tiéu cao nhét va 1 noi duy nhat duoc moi ngudi theo dudi,
¢ ging moi gia dé dat duoc. Nhung khong phai ai cting co du diéu kién hay may min
dé bude vao canh ctra d6. Va khi niém hy vong bi dap tét thi nhiéu ban tré mang theo
su chan nan, budng xudi, that vong dé Iwa chon theo hoc nhitng trudng nghé. Néu céac
truong dai hoc tap trung dao tao vé tri thirc nghién ctru thi ki nang la myc tiéu dao tao
cua cac truong day nghe Néu xét trén cac phuong dién thi ddy 1a hai yéu t6 chu dao
dé phat trién kinh té va déu duoc dé cao nhu nhau. Nhung & Viét Nam thi n ghe chi
duoc coi 1 “Chiéu dudi”. bay khong phai mot hién tugng don 1¢ ma phé bién trong
ca nude. Noi cach khac, nhiéu suy nghi tiéu cyc con nghi rang vao trudng nghé 1a mot
that bai cuc ki ning né. Dleu nay xuat phat tir nhidu nguyén nhan khac nhau. Trudc hét
d6 1a nhan thirc. Ching ta van chua thoat khoi dugc quan niém hoc nghe chi danh cho
nhiing céng viéc chan tay vat va, phuc vu nhiing cong viéc thién vé thé lyc, it can dén
nghlen ctru hay sang tao. Chua tinh dén thuc té hay hiéu qua cong viéc, trong cac cuc
thi qudc té, Viét Nam chi ludn dat giai va thanh tich cao ¢ nhiing mén thi vé ly thuyet
con nhitng bé mén yéu cau ki nang thi nudc ta van rat hiém khi dugc vinh danh. Thiét
nghi, chung ta can thay doi vé ca nhan thtrc va hanh dong dé x6a bo ranh gidi giita hoc
dai hoc va hoc nghé.. Chinh sach phat trién nén chu trong dau tu them cho céc truong
dao tao nghé dé tao diéu kién tt nhat cho viéc hoc tap, thuc hanh cua hoc vién, giap
dao tao dugc ngudn nhén lyc c6 tay nghe cao. Mdi nguoi cling can thay d6i nhan thirc
ctia minh. DU 14 phét trién, dong gop vé tri thire hay lao dong dé tao ra nhiing san
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pham hitu hinh, ¢6 gi4 tri va thiét thyc thi déu duoc tran trong va c6 mot vi tri nhu
nhau.D3 dén lac loai bo quan niém chi dai hoc méi mang lai hanh phac va thanh cong.
Hiy cung thay doi dé cac truong nghé tré thanh mot trong nhitng lya chon tich cuc
ctia thé hé tré thay vi con dudng tam thoi, mang tinh giai phap khi canh cira dai hoc
khép lai.

16. Viét doan van nghi luan xa hoi trinh bay suy nghi ctia anh/ chi vé ¥ nghia ciu

n6i : "Néu t6i khong chay 1én ,néu anh khong chay 1én , néu ching ta khong chay 1én
thi 1am sao bong téi ¢ thé tré thanh anh sang”

Bai lam

Con dudng di dén thanh cong s& rong mé hon néu mdi ching ta dam chay hét véi
nhitng dam mé , hoai bio caa minh. Didu nay dwgc dic két tir chan 1i sdng ciia Nazim
Hikmet :"Néu t6i khong chdy 1én ,néu anh khong chay 1én , néu chiing ta khong chay
1én thi 1am sao bong t6i c6 thé trd thanh anh sang”. D6 1a mot triét 1i sdng cao dep day
y nghia . ” Chay 1én” 14 su phat sang , bung chay , lan téa hoi 4mt rong khong gian.
Nha tho ¢3 muon hinh anh ” chay 1én” dé néi vé su bit pha , nghi luc vion 18n va
cling c6 thé hiéu 1a sy dan than , dam duong dau cua con ng trude mudn van kho khan,
trac tro. Bong toi 1a biéu trung cho cai x4u , cai ac, nd di nguoc lai véi nhitng diéu tot
dep trong cudc song nhu 10ng nhan hau vi tha, diing cam..Qua d6 Nazim mu6n nhan
glri toi ngudi doc thong diép: néu chung ta khong dam hanh dong,khong dam dan than,
dung 1€n thi bong dém s& mai ngy tri, anh sang khong thé xuat hién ciing nhu nhimg
diéu tot dep Ay khong thé ton tai trén dorl' Vi cudc doi khong phai 14 tham trai day hoa
hdng nén chiing ta luén phai vuon minh dé khang dinh ban than va dé truong thanh
hon. Xung quanh ta c6 biét bao nguoi kién tri theo dudi uéc mo ciia minh. Ho 13
nhiing con ngudi dam sdng hét minh, khong ngirng nd lyc va dam déi mat véi that bai
dé dat dugc muc tiéu ciia minh . Pau do ciing c6 nhitng ngudi dam ding 1én bénh vuc
chinh nghia , dam dau tranh vi mot twong lai twoi sang hon. Ching ta khong thé khong
nhéc dén nhimg con nguoi bing tai nang, sirc lyc cung voi khéi 6¢c ddy dam mé va
nhiét huyét dang ngay dém am tham cong hién cho xa hoi , dét nuoe.Co thé ké dén
Wilma Rudolph, mét ¢6 beé c6 doi chan gan nhu bi liét nhung van ¢ ging tap luyén
dé theo dudi uéc mo dién kinh cua minh.Sau nhiéu nam khé luyén , c¢6 bé ngiy nao di
trg thanh Nit van dong vién xuat sic nhat nam 1960.Hay nghé si Violon Perlman
thuong phai chéng nang dé biéu dién do can bénh bai liét.A}'/ vay ma khic nhac cia
ong di lay dong hang triéu trai tim hon ca thé khiic nhac 4y dugc tdu 1én boi mot ¥y chi
ding cam , vuot 1én kho khan dé theo dudi hoai bio. D6 13 minh chimg sang cho tinh
than chlen thing nghich canh, khong ngung ™ chay 1én” va dem anh sang cho
do1.”Chay 1én” s& gitip con nguoi song ¢ chi hudng, ban linh virng vang dé bude qua
moi thir thach, N6 giup con ngudi biét quy trong tirnggiay phut trong cudc doi, biét
dem ngon lira ciia minh thip sang cho bau troi nhan loai. Thé nhung rat dang budn
hién nay, bén canh nhitng ngudi sbng xa than, séng nghi lyc van con nhiéu ngudi
chon cach séng ich ki, phé mic cho sd phan .Chang han nhu trong cudc dau tranh
chong tham nhiing ngay nay, mot bd phan khong nho trong xa hoi khong dam 1én
tiéng tham chi tim moi cach che day dé thoa méin nhu cau c4 nhan ciia minh.C6 nhiing
con nguoi chi vai lan that bai song chan nan chim dam vao bién tuyét vong de roinga
guc trude giong to cudc doi Nhitng bicu hién d6 that dang phé phan. Dicu cdt yéu cia
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moi su ” chay 1én” la tao budc ngoat trong nhan thirc nhung van chua di ma can phai
co ké hoach r6 rang va hanh dong ngay vi song 1 khong cho doi .Su chay 1én 4 ay cling
can xudt phat tir kha nang thuc té ctia con ngudi.Cau néi da de lai bai hoc sau sac :
trude thir thach khéc liét ciia cude doi hiy tim cho minh ngudn dong luc dé thip sang
tuong lai. Hiy manh dan pha v& gi6i han ban than trén hanh trinh theo dudi wdc mo va
cdng hién cho xa hoi .Xa hoi ludn can nhitng ca nhén biét toa sang va dem anh sang
ctia minh giup cho doi.” Giot nudc chi hoa vao bién ca méi khong can ma thoi”. Loi
khuyén cua Nazim Hikmet d3 khich 1& chung ta can c6 li tuong song cao dep va chay
ménh 1iét hon nita dé dimg virng trude thiang trim cudc doi.
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